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Editorial

Premio Servidor Humanizado

Sem servidor publico a cidade para. Em tempos de

desmonte do servigo publico, o SINDSEL criou o
Prémio Servidor nota 10 para refletir sobre a
relevéncia do servigo publico e a necessidade
em ter pessoas dedicadas nesse segmento.
Nés lidamos e prestamos Servigos essenciais a
vida, portanto, cada dedicagdo merece
reconhecimento. Ao visitar os locais de trabalho
observamos muitos colegas dedicarem aquele
carinho a mais na profissdo. Sendo assim, como forma de
reconhecimento e incentivo, no més de outubro criaremos a medalha de
honra ao mérito.
Como Participar?
Retna seus companheiros de local de trabalho e indique apenas 1 nome
de sua unidade. Faga um relatorio descrevendo por quais motivos este
servidor esta em destaque. Envie um e-mail para imprensa@sindsel.org
até 11/10. E importante observar que além da dedicagéo, criatividade,
assiduidade, responsabilidade e comprometimento com o Servigo
publico séo critérios indispensavelis.
Eunice Lopes
Diretora do SINDSEL
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Fotolegenda

No desfile de 7 de setembro em Limeira, o SINDSEL esteve presente no
bloco do Grito dos Excluidos, junto de outras entidades sindicais e
movimentos sociais.

O Grito dos Excluidos é um movimento nacional instituido desde 1995 no
qual entidades defendem a vida como prioridade e denunciam tudo aquilo
que a afeta e a agride. Neste ano, o SINDSEL levou a bandeira principal
contra o Assédio Moral no Servico Publico, além dos servidores que
levaram reivindica¢des setoriais, como a reducdo de jornada de monitores.
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Projeto Africanidade

Desde sua posse, a direcdo do SINDSEL tem dado relevancia a pauta do
racismo. O assunto é de extrema importancia ao debate publico e a
conscientizacdo da populacdo, visto que a populacdo negra ainda sofre
exclusdes em seu cotidiano. O sindicato tem realizado eventos, palestras,
apresentacdes e visitas as escolas para dialogar mais sobre a cultura
africana e seussignificados.

Novembro é o més da consciéncia negra e os locais de trabalho que
tiverem interesse em agendar uma atividade conosco, agendem pelo
telefone 3495-4108 ou pelo e-mail imprensa@sindsel.org.

Eventos
26/10 - 19h30
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Centro de Lazer do SINDSEL

Figue atento, pois no dia 26 de outubro as 19h30 havera nossa tradicional
Festa do Servidor — Noite de Flashback, no Centro de Lazer do SINDSEL em
comemoracdo ao més do Servidor Publico.

Os socios terdo entrada gratuita de até 2 convites, sendo convites adiciona-
isa RS$10 cada. J4 para servidores ndo socios a entrada serd R$30. Durante o
evento haverd sorteio de brindes aos servidores publicos presentes!

A retirada dos convites se dard entre os dias 7 e 11 de outubro na sede
do SINDSEL, localizada no Largo José Bonifacio, 26, Centro.
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Escritura de area de moradia para
servidores € oﬁcialmente entregue

Na manha do dia 05 de setembro de
2019, a direcao do SINDSEL e seus
representantes de local de trabalho
estiveram na area destinada a
moradia de servidores publicos de
Limeira. Na ocasido, prefeito Mario
Botion fez oficialmente a entrega da
escrituradaarea.

Localizado na Avenida Cbnego
Manoel Alves, Parque Residencial
Abilio Pedro, o terreno de 14 mil m?
foi devidamente desafetado e
conquistado apds reivindicagdo do
SINDSEL na Greve de 2011 durante o
Governo Silvio Félix.

No Governo Hadich, mesmo com
muita insisténcia da direcdo do
sindicato, o entdo prefeito deixou a
documentacdo engavetada impossi-
bilitando a continuacdo do projeto.
Com a administracdo Botion foi
retomada a discussdo sobre a drea e
ficou acordado agilidade no
processo. Neste periodo, o governo
encaminhou ao cartério a inscricdo
da escritura. Apds varias retificacdes
e exigéncias, finalmente se findou
mais um passo desse projeto
historico do SINDSEL.

“Quando o trabalho é feito com muita
insisténcia e muito amor o resultado
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Diretora Nicinha Lopes e toda a diretoria colegiada do SINDSEL recebendo oficialmente a escritura da area doada

acontece. Nao foi facil em todo esse
periodo, porém nunca deixamos de
persistir por esse momento. Fiz
guestdo de trazer flores vermelhas
em homenagem a todos que dedica-
ram suas vidas em prol da luta por
direitos a terra e moradia. Ao contem-
plar os servidores, o projeto ajuda a
desafogar o déficit de habitantes sem
moradia em Limeira”, diz Nicinha
Lopes, diretora do SINDSEL.

De acordo com o Prefeito Mario
Botion, estudos realizados pela
Secretaria de Habitagdo apontaram
que a area podera comportar entre
570 e 610 moradias verticais.

O SINDSEL e toda sua dire¢do agradece
a persisténcia e a luta de todos os
servidores publicos municipais de
Limeira que estiveram com o sindicato
acreditando no projeto e participando
dos atos pela moradia!

ATENCAO - Trabalhadores da Saiide

O SINDSEL tem recebido inumeras
dentincias de abuso de poder da atual
administragdio. O sindicato entende que
dificuldades entre chefias e funciondrios
historicamente existem devido conflito
de interesses. No entanto, assédio,
persequicdo, descumprimento de leis e
diretrizes ndo serdo aceitos pela diregGo
de nossa entidade. Muitas sdo as
reclamagdes diirecionadas a Secretaria

da Saude, bem como as transferéncias
de agentes de saude que prestaram
concurso para trabalhar em determina-
da regiGio e mesmo assim sdo remane-
jados sem aviso prévio, sem vale
transporte, causando transtorno na vida
do servidor{a). Também temos inimeras
reclamacgOes de chefias nomeadas que
ndio tém o minimo de humanizagdo na
maneira de lidar com as pessoas.

A Secretaria da Saude também tem
descumprido a Lei 41 de forma arbitrdria
ao dificultar a concessdo de abonadas.
Na Central da ambuléncia, os motoristas
esttio perdendo sua carga hordria extra
prejudicando suas condicbes financeiras.
Estes mesmos trabalhadores sempre
tiveram comprometimento em organizar
suas vidas para atender os pedidos de
horas extras de forma abrupta.

Assembleia

da Moradia

No dia 19 de outubro, as 9
horas, realizaremos um ato de
acdo de gragas em comemora-
¢do a conquista do terreno.
Poderdao participar todos os
servidores sdcios inscritos no
projeto. Na ocasido faremos
uma Assembleia na qual
orientaremos e definiremos os
proximos passos do projeto.
Traga seu lanche comunitario e
vamos partilhar juntos a conquista.
Para seu conforto traga uma toalha
ou lencol para o piquenique.

A Assembleia serd na propria area
do terreno, localizada na Avenida
Conego Manoel Alves, Parque
Residencial Abilio Pedro.




Atendimento psicologico

A pressdo do trabalho e da vida
cotidiana muitas vezes pode
causar doencas e transtornos
emocionais. Entre os fatores que
potencializam essas enfermidades
podemos destacar: a divisdo do
trabalho, pressdes por horas
extras, sobrecarga de trabalho,
pressao por turnos, pressao por
prazos e resultados (metas),
assédio moral, e etc.

O SINDSEL ciente dessas situa-
¢Oes de muitos trabalhadores
passara a contar com atendimen-
to psicoldgico para auxiliar a lidar
com os sintomas evitando proble-
mas maiorescomasaude.

O projeto também dara auxilio
aos professores associados que
necessitam de orientacdao para
lidarcomseusalunos.

O atendimento tera inicio no dia

Trabalhadores

da Saude

O SINDSEL tem recebido muitas
reclamagdes sobre a ndo concesséo da
falta abonada na Secretaria da Saude.
Solicite seu direito com 10 dias de
antecedéncia, caso pretenda utiliza-lo.
Porém, se negado, nos comunique para
darmos o devido encaminhamento.

O SINDSEL entrou em contato com o
govemo para saber mais sobre o proble-
ma relacionado aos motoristas da Central
da Ambulancia, os quais reclamam que
foram convocados para fazer horas extras
durante anos, porém a nova coordenagéo
corfou de forma abrupta ocasionando
desfalque no salario. A coordenagéo

12 de outubro. Agende seu
hordrio com direito a 4 sessdes. As
vagassao limitadas!

Nao fique sé! Conversar com um
psicdlogo pode te levar a enfrentar
com mais tranquilidade suas
dificuldades e os problemas que
vocélidanoseudiaadia!

justificou que a Central de ambuléncia
continuara necessitando desse servigo
extra, porém apenas diminuiu as horas
para atender a legislagdo. Tambem
informou que apés acabar com o banco de
horas, os motoristas do Samu néo seréo
mais convocados a cobrir com horas extra
na Central e deste modo nommalizara a
situagéo na Central de ambulancia.
Motorista, se a Central néo tiver bancos
de horas e a coordenag&o convocar
outro setor para cobri-lo, denuncie.
Nosso departamento juridico informa
que se trata do principio da impessoali-
dade passivel de processo.

Congresso

O Congresso é a maior insténcia de
decisbes da categoria., 0 qual ocorrera
em dezembro de 2019.

Procure pela nossa entidade e participe!

Saude do trabalhador

FIQUELIGADQ!
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Vocé sabia que o SINDSEL
organiza aulas de Pilates?

A pratica do método pilates previne
0 aparecimento de lesbes por
esforco repetitivo, como artrose,
bursite e tendinite, e auxilia no
tratamento de pessoas com hérnia
de disco, escoliose, quando nao
estdo mais na fase aguda da doenca.
O pilates é indicado porque é uma
atividade de baixo impacto nas
articulacdes, feito com poucas
repeti¢des, com alongamento,
flexibilidade e com um alto grau
de percepgdo corporal.

A aulas acontecem das 17h30 as
18h30 e das 18h30 as 19h30, nas
segundas e quartas-feiras, no
Saldao Social do Sindicato da
Alimentacdo, localizado na
Rua Siqueira Campos,
96, Centro de Limeira.

Se vocé tiver um grupo no local de
trabalho que tenha interesse em
participar, o SINDSEL podera avaliar
a possibilidade do programa ir até
vocés. O valor para sécios é de R$50
reais e ndo socios R$150.

Entre em contato e reserve sua vaga
pelo telefone 3495-4108.

SINDSEL lanca recadastramento de

socios com sorteio de uma televisao

A partir do més de outubro de 2019,
uma equipe do SINDSEL passara nos
locais de trabalho para recadastrar 0s
socios e filiar novos servidores e
servidoras publicas do municipio.

A intengdo é atualizar os dados e
consequir ter acesso aos filiados do
SINDSEL com maior rapidez.

Além disso, precisamos fortalecer
ainda mais nossa entidade, uma vez
que a Reforma Trabalhista impés
novos grandes desafios para a
organizagéo dos trabalhadores, bem
como ao financiamento das entida-
des que atuam em nome da Sua
categoria com o intuito de desmobili-
zaraclasse trabalhadora.

A melhor resposta que podemos dar a

esta reforma é mostrar a forga de nossa
articulagdo, uma vez que JUNTOS
SOMOS MAIS FORTES!

Por isso, incentive seus colegas de
local de trabalho a preencherem o
recadastramento de filiados e aos que
ainda n&o séo, se tornarem novos
associados do SINDSEL.
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A partir de outubro, tanto os
sdcios que fizerem o recadastra
mento, quanto os novos filiados
entrardo automaticamente num
sorteio de uma televisao ao final
desta campanha.
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Contamos com vocé!




